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						Stage d’escalade

						
					

				

			

			

				
				
				
				
			

				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Description du stage


			

				
				
				
				
				




Tu es un véritable grimpeur ou tu voudrais gravir quelque chose de plus grand que l’arbre du bout de ton jardin ?

Alors viens découvrir avec nous les différents style de grimpe ! (Le bloc, la voie, la vitesse).

Au travers de ce stage, tu auras l’occasion de découvrir cette belle discipline aussi bien physique que mentale !

Tu apprendras également les gestes d’assurage, les différentes techniques d’escalade et à gérer la hauteur.

Tu évolueras sur des voies plus ou moins difficiles en fonction de ton niveau.

Le stage se déroulera aux salles de Climb up à Wambrechies et Villeneuve d’Ascq.

Les déplacements se feront à vélo et en transports en commun.

Evènement : une journée accrobranche et une journée « Bloc » dans la semaine.












			

			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Infos utiles


			

				
				
				
				
				
					
					
						Tranche d'âge acceptée : 

						



Du CE1 à la 6ème (7/12ans)










					

				

			

				
				
				
				
				
					
					
						Dates : 

						



Du 22 au 24 août 2022










					

				

			

				
				
				
				
				
					
					
						Lieu d'accueil : 

						










CJB, 1 rue du fort montagne – 59910 Bondues
























					

				

			

				
				
				
				
				
					
					
						Horaires : 

						











Accueil 8h30 jusqu’à 12h puis de 13h30 à 16h30


























					

				

			

				
				
				
				
				
					
					
						Garderie : 

						















À partir de 7h30, jusqu’à 18h30


































					

				

			

				
				
				
				
				
					
					
						Restauration : 

						






















Possibilité de venir avec son pique-nique. Repas encadré par les animateurs.
















































					

				

			

			

				
				
				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Galerie photos
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				Contact


			

				
				
				
				
				
					
					
						Personne à contacter au besoin : 

						























Timothée Knaepen

07 87 03 63 84


















































					

				

			

			

				
				
				
				
			

				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Inscription au stage (places limitées)


			

			

				
				
				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Dates d’inscription

À partir du 25/03/2024 (à partir de 14h) pour les Bonduois
et à partir du 01/04/2024 (à partir de 14h) pour tous.

Clôture des inscriptions pour tous le 05/04/2024 à 18h30.



Modalités d’inscription

L’inscription pour toutes les activités se fait depuis votre espace sur le portail famille CJB.
Il faut impérativement être adhérent 2023/24 au CJB Vacances afin de pouvoir vous inscrire.


			

				Portail familles
			

				Grille tarifaire
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						Vous n'êtes pas encore adhérent(e) au CJB ?

						Vous pouvez néanmoins d'ores et déjà compléter votre dossier d'adhésion, préparer vos documents obligatoires et déposer votre dossier.
Pour plus d'infos consulter les étapes 1, 2 et 3 de notre page :


					

				

			

				Démarche d'adhésion
			

			

				
				
				
				
			

				
				
			
		

	

						


				
				
				

						




	
			
		
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Coordonnées


			



				
				
				
				
				1, Rue du Fort Montagne

59910 Bondues
Tel. : 03 20 68 44 45


			

				
				
				
				
				Horaires des permanences


			



				
				
				
				
				En raison du contexte sanitaire actuel, les permanences sont remplacées par des RDV (prise de RDV par téléphone ou mail).


			

				Nous contacter
			

			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Infos utiles
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				Démarches d’inscription


			



				
				
				
				
					Démarche inscription accueil périscolaire soir & matin et/ou mercredi récréatif
	Démarche inscription Play’Group, Kid’s Academy et Group’Art
	Démarche inscription accueil vacances



			

			

				
				
				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Vos besoins d’accueil


			



			

				
				
				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Sur la période scolaire :

	Périscolaire soir & matin
	Mercredi, vendredi & saedi récréatif



			

			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Pendant les vacances scolaires :

	Hiver
	Printemps
	Eté
	Automne
	Fin d’année



			

			

				
				
				
				
			

			

				

				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Newsletter du CJB


			



			

				
				
				
				
				
			

				
				
				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				L’actualité ne manque pas au CJB !
Retrouvez toute l’information, les moments forts, les événements de notre association. Inscrivez-vous !


			

			

				
				
				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				

				
				
					
						

						
							Message de succès
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							M'abonner
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		Nous utilisons des cookies pour vous garantir la meilleure expérience sur notre site web. Si vous continuez à utiliser ce site, nous supposerons que vous en êtes satisfait.OkNon

			Vous pouvez révoquer votre consentement à tout moment en utilisant le bouton « Révoquer le consentement ».Révoquer le consentement
			

		

			
			
	